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Abstract: The purpose of implementing this service is 
that every construction worker housewife can manage 
finances, especially as the holder of family financial 
control, and every family needs to be regulated in order 
to get prosperity. Housewives are one of the financial 
controllers who need to understand financial planning, 
because in everyday life the mother's family plays an 
important role. Implementation of activities is carried 
out through briefings and financial simulations given in 
training. The results of this training activity are 
housewives in Layana Subdistrict, Mantikulore District, 
Palu City, very much understand the importance of 
managing finances through financial planning for the 
family, making household financial planning work 
results based on the directions carried out in the 
training 

 

Abstrak: Tujuan Pelaksanaan Pengabdian ini  
setiap ibu rumah tangga pekerja konstruksi dapat 
mengatur keuangan khususnya sebagai pemegang 
kendali keuangan keluarga, dan setiap keluarga 
perlu diatur agar mendapatkan kesejateraan. Ibu-
ibu rumah tangga adalah salah satu kendali 
keuangan yang perlu memahami perencanaan 
keuangan tersebut, karena dalam keseharian 
keluarga ibu menjadi berperan penting. 
Pelaksanaan kegiatan dilakukan melalui 
pengarahan dan simulasi keuangan yang diberikan 
dalam pelatihan. Hasil  kegiatan pelatihan ini Ibu-
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ibu rumah tangga di Kelurahan layana Kecamatan 
Mantikulore Kota Palu, sangat memahami 
pentingnya mengatur keuangan melalui 
perencanaan keuangan bagi keluarga, membuat 
hasil kerja perencanaan keuangan rumah tangga 
berdasarkan arahan yang dilakukan dalam 
pelatihan 

Pendahuluan 

Analisa Situasi 

Perencanaan keuangan adalah proses untuk mencapai tujuan hidup seseorang 
atau keluarga melalui manajemen keuangan yang tepat dan terencana dengan benar 
(Saadah, 2018). Karena disini keuangan merupakan hal yang sangat penting dalam 
kehidupan suatu keluarga. Melalui perencanaan keuangan setiap rumah tangga akan 
dapat mengatur keuangan khususnya pada ibu-ibu rumah tangga yang memegang 
kendali keuangan keluarga. Keruangan setiap keluarga perlu diatur agar mendapatkan 
kesejateraan dalam keluarga tersebut sehingga hidup keluarga sesuai dengan keinginan 
keluarga masing-masing  (Pebriani, 2019).  

Seperti diketahui dalam kegiatan pelaksanaan perencanaan keuangan 
diperlukan pencatatan dan pembukuan dalam pelaksanaannya. Pembukuan merupakan 
suatu proses pencatatan yang dilakukan secara teratur untuk mengumpulkan data dan 
informasi keuangan yang meliputi harta, kewajiban, modal, penghasilan dan biaya, serta 
jumlah harga perolehan dan penyerahan barang atau jasa, sedangkan pencatatan adalah 
proses pengumpulan data yang dikumpulkan secara teratur tentang peredaran atau 
penerimaan total dan atau penghasilan total (Munandar, A., Meita, I., & Putritanti, 2018). 
Dengan demikian tata kelola keuangan yang baik akan sangat membantu kondisi 
keuangan di rumah tangga yang pada akhirnya dapat membantu menciptakan dan 
mendorong keluarga untuk menabung dan melakukan investasi dengan apa yang 
dimiliki dan dialokasikan. 

Hasil studi awal dilokasi pengabdian masyarakat yaitu di kelurahan Layana 
Indah, kecamatan Mantikulore sebagai masyarakat sasaran yang diambil dalam 
kegiatan pengabdian ibu-ibu rumah tangganya belum memahami bagaimana mengatur 
keuangan bahkan ada yang sudah melaksanakan usaha secara mendiri tetapi belum 
memahami bagaimana cara menyimpan uang dan mengelola keuangan. 

Permasalahan disini dikarenakan para ibu-ibu banyak yang tidak paham dalam 
melaksanakan atau mengatur uang sehingga kebanyakan mereka selalu memiliki 
kesulitan setiap bulannya atau dalam perencanaan keuangan kedepan. Sehingga apabila 
memerlukan biaya keluarga selalu mencari pinjaman kesana kemari dan biasanya 
mereka meminjam dengan bunga yang sangat tinggi. Karena hal tersebut maka tim 
peneliti ingin melakukan pengabdian yaitu dengan melakukan pelatihan pengelolaan 
keuangan keluarga bagi ibu- ibu  rumah tangga. Hasil pantauan awal  ibu-ibu rumah 
tangga sangat berminat dan ingin sekali mendapatkan pelatihan keuangan ini. Dan 
diharapkan hasil pelatihan ini akan dapat meningkatkan pemahaman  ibu- ibu rumah 
tangga di kelurahan Layana Indah dalam mengelola keuangan. 
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Masyarakat Sasaran 

Masyarakat sasaran yang dilakukan dalam pengabdian masyarakat ini adalah di 
lokasi Kelurahan layana Indah. Dipilihnya lokasi ini karena masih banyaknya ibu-ibu 
rumah tangga yang belum faham atau belum dapat mengelola di rumah tangganya 
masing-masing. Kelurahan layana Indah ini  letaknya tidak jauh dari kampus 
Universitas Tadulako. Kelurahan Layana Indah berada diketinggian 50 M dari 
permukaan laut yang merupakan salah satu kelurahan paling ujung dibagian timur di 
wilayah kecamatan Mantikulore, jarak tempuh 4 km dari pusat Kota palu dengan luas 
wilayah 1779 Ha dengan   jumlah penduduk 4260  jiwa tahun  2022  serta jumlah kepala 
keluarga 1269  KK,  sebagian besar wilayahnya terdiri dari pegunungan dan berbukit – 
bukit sedangkan dataran rendah sekitar 30 % , dan dijadikan daerah pemukiman 
penduduk dan daerah peternakan.  

Pada tahun 1987 layana tua dijadikan daerah pemukiman transmigrasi, atau 
disebut lingkungan industri kecil (LIK), sehubungan dengan gagasan pemerintah kota 
palu  untuk membangun menjadi kelurahan yang mandiri dengan tekat semangat dan 
kerja keras untuk mengupayakan ekselarasi atau wujud nyata pembangunan yang 
dapat dinikmati oleh seluruh lapisan masyarakat kota palu. Sehingga pada pada tahun 
1998 Layana dimekarkan untuk menjadi kelurahan binaan dengan batas – batas 
wilayah sebagai berikut : (1) Sebelah Selatan Berbatasan Dengan Kelurahan Tondo;  (2) 
Sebelah Barat Berbatasan Dengan Laut ( Teluk Palu ); (3) Sebelah Utara Berbatasan 
Dengan Kelurahan Mamboro; (4) Sebelah Timur Berbatasan Dengan Kabupaten Parigi 
Mautong. Kelurahan Layana Indah memiliki 5 RW dan 27 RT yang tersebar di wilayah 
tersebut.  

Jumlah penduduk di Rt 10, RW 04 kelurahan Layana Indah kecamatan 
Mantikulore memiliki sebanyak 70 KK dengan perbandingan laki2 dan Wanita yang 
hampir seimbang. Dipilihnya lokasi ini karena dari hasil pantauan awal lokasi hampir 
beberapa RW warganya memiliki minat yang sangat tinggi, tentunya hal ini tim 
pengabdian perlu melakukan pemilihan lokasi RW ataupun RT mana yang perlu 
dilakukan pelatihan sebagai percontohan atau memilih anggota peserta dari setiap RT 
yang ada.  
 

Metode Pelaksanaan  

Kegiatan pengabdian pada masyarakat ini dilaksnakan tanggal 31 Agustus 2023 
di Baruga Kelurahan Layana Indah Kecamatan Mantikolore Kota Palu dengan 
menghadirkan 30 (tiga puluh) ibu-ibu rumah tangga dengan profesi suami pekerja 
konstruksi , dengan  metode yang digunakan adalah : 

 
(1) Penyuluhan / Ceramah 

Metode ini diterapkan dalam rangka memperkenalkan maksud dilakukan 
pelatihan Pembuatan perencanaan keuangan keluarga bagi ibu-ibu rumah tangga 
di kelurahan layana indah kecamatan mantikulore. Menjelaskan solusi 
pemanfaatan pengetahuan keuangan, utamanya dapat meningkatan penghasilan 
ibu-ibu. 
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(2) Tanya Jawab 

Setelah penyajian materi dalam bentuk ceramah, maka dilakukan tanya jawab 
seputar prosedur perencanaan keuangan dan keuntungannya yang didapatkan  
dari pelatihan ini. 

(3) Peragaan dan Visualisasi 

Hasil Dan Pembahasan   

Dalam  implementasi kegiatan program pengabdian mengikuti Langkah-langkah 
solusi penyelesaian permasalahan berikut: 

a. Kegiatan Pendahuluan 
Dilakukan koordinasi dengan mitra keluarahan layana tanggal 1 Agustus 2023 di 
kelurahan layana dalam mensosialisasikan rencana kegiatan pengabdian, serta 
penentuan jadwal dan tempat pelaksanaan kegiatan 

b. Kegiatan Inti 
Kegiatan ini meliputi pelaksanaan program pengabdian dalam bentuk observasi 
dan penyuluhan kepada mitra dar mulai tanggal 10 sd 16 Agustus 2023 terhadap 
masyarakt sasaran terutama ibu-ibu ruma tangga dengan profesi suami pekerja 
konstruksi 

c. Kegiatan penutup 
Kegiatan terakhir dari program pengabdian berupa diseminasi hasil kegiatan 
meliputi publikasi , dokumentasi, dan penyusunan laporan kegiatan yang 
dilaksnakan tanggal 31 Agustus 2023 di Baruga kelurahan layana Indah 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gambar 1. Sekretaris Lurah membuka secara resmi kegiatan pengabdian 
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Gambar 2, Narasumber memberikan pelatihan kepada ibu-ibu rumah tangga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 3: Kegiatan Tanya jawab tentang pengelolaan keuangan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gambar 4. Peserta pelatihan pengelolaan keuangan ibu-ibu rumah tangga 
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Evaluasi Pelaksanaan Program 

Setelah pelaksanaan program dilakukuan evaluasi terhadap solusi permasalahan 
yang diberikan bagi mitra sasaran. Tingkat keberhasilan harus terpenuhi dari 
ekspektasi mitra sasaran, tingkat keberhasilan akan diketahui melalui observasi pada 
mitra sasaran mengenai sejauh mana pelaksanaan kegiatan program. Mitra sasaran 
dapat menseminasikan apa yang sudah diketahui dan dipahami akan pentingnya dalam 
pengelolaan keuangan. 
 

Partisipasi Mitra 

Pelaksanaan kegiatan program pengabdian, mitra sebagai kelompok sasaran  
terlihat dalam perencanaan pelaksanaan program dengan memfasilitasi waktu 
pelaksanaan, rencana kegiatan, inti program pengabdian serta menyediakan anggota 
Masyarakat mitra yang terlibat dalam kegiatan terutama ibu-ibu rumah tangga 
 

Jenis Kepakaran yang Dibutuhkan  

Program pengabdian ini dilaksanakan  memberikan solusi dari permasalahan 
yang terjadi pada mitra, oleh karenanya dalam pengabdian ini melibatkan tim Ahli dari 
Fakultas Teknik Universitas Tadulako dengan kualifikasi yang kompetensi di 
biadangnya yaitu Manajemen konstruksi dan bidang Ekonomi Rekayasa Teknik. 

 
Tabel 1 Kualifikasi Tim Pelaksana Kegiatan Pengabdian 

No 

Jenis Perm.asalahan 
yang 

diatasi/Kebutuhan 
Mitra 

Bidang 
Ilmu- 

Kepakaran 

Tugas Tim 
pengabdian 

Penanggung Jawab 

1. Peningkatan 
pengetahuan terkait 
pengelolaan keuangan 
melalui penjelasan 
kegunaan penyuluhan 
ini 

Manajemen 
Keuangan 

Koordinator 
pelaksanaan 
pengabdian dan 
membuat draft 
pengabdian 
menganalisis hasil 
pengabdian 

DR. Tutang 
Kamarudin  

2 Pendalami materi 
keuangan sesuai teori 
ilmu yang ada 

 Ekonomi 
Rekayasa 
Teknik 

Merencanakan 
persiapan pengabdian  
(koordinasi, 
persiapan 
administrasi dan 
persiapan kegiatan) 

Dr. Ir. Nirmalawati, 
MT 

3 Pendalaman materi 
dengan cari 
mengimplementasikan 
dan membuat laporan 
keuangan mandiri 

Manajemen 
Keuangan 

 Merancang modul 
pelatihan dan 
melakukan pelatihan  
Bersama tim 
pengabdian. 

Donny 
Mangitung.P.hD 
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Dalam diskusi dan tanya jawab dalam pelatihan  pengeloaan keuangan mengatur 

keuangan rumah tangga  adalah mempersiapkan dana darurat. Dalam menjalani 

kehidupan berumah tangga, tidak semuanya bisa berjalan mulus sesuai yang 

direncanakan. Banyak hal yang tiba-tiba saja terjadi di luar rencana. Yang sering terjadi 

adalah musibah seperti kecelakaan, Pemutusan kerja sepihak hingga krisis ekonomi 

yang berskala besar. Apabila salah satu dari ketiga hal tersebut terjadi, maka sumber 

penghasilan rumah tangga bisa terganggu. Saat itulah manfaat memiliki anggaran dana 

darurat bisa dirasakan. 

Untuk itu, sebagai cara mengatur keuangan rumah tangga yang baik penting 

untuk mempersiapkan dana darurat. Caranya, selain untuk kebutuhan pokok, sisihkan 

sebagian dari penghasilan Anda setiap bulan untuk dana darurat. Besarannya relatif 

bisa 10-30 persen dari penghasilan yang Anda dapat tiap bulannya. Ingat, uang yang 

Anda sisihkan setiap bulan adalah untuk dana darurat yang hanya digunakan sewaktu-

waktu atau dalam keadaan darurat 

 

Kesimpulan Dan Saran 

Kegiatan Pengabdian pengelolaan keuangan ibu rumah tangga pekerja 

konstruksi dapat disimpulkan antara lain ; 

a. Untuk mengatur keuangan rumah tangga yang efektif, perlu menghitung 

seluruh pendapatan yang masuk selama satu bulan, 83% ibu-ibu peserta 

pelatihan tidak pernah mencatat pendapatan dalam satu bulan. 

b. Pengeluaran rumah tangga yang masuk daftar prioritas antara lain biaya 

makan sehari-hari, belanja dapur, tagihan listrik, tagihan air, biaya transport 

kerja, pendidikan anak apabila sudah memasuki usia sekolah, hingga cicilan 

kendaraan atau rumah, 20% ibu-ibu bisa menyimpan dalam bentuk 

tabungan. 

c. Untuk mengatur keuangan rumah tangga, yang paling baik sebenarnya 

adalah menghindari hutang Sebab, tagihan dan kewajiban membayar hutang 

bisa menjadi beban yang membuat keuangan rumah tangga terganggu dan 

93% ibu-ibu peserta pelatihan menyelesaikan masalah keuangan rumah 

tangga dengan cara hutang. 
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